
SIRDAL KULTURHUS 10.  

OKTOBER KL. 19.00 

 Tittel: «Livssorg-å leve 

godt med livets u-svinger» 

Foredrag av Janette Røseth 

Foredraget er åpent for alle  in-

teresserte . 

Enkel servering i pausen 

Har du behov for skyss kan det 

bestilles gjennom frivilligsentralen 

tlf. 41457587 innen mandag 7. ok-

tober.  

GRATIS INNGANG  

Janette Røseth jobber som psykologspesia-

list, foredragsholder og forfatter. På  ver-

densdagen  for psykisk helse kommer hun 

til Tonstad.  

Arrangør: Sirdal Bygdekvinnelag, Sirdal Frivilligsentral og Sirdal kommune  
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